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Top	10	internationale	Stranddestinationen	Bist	du	bereit	fr	einen	Strandurlaub,	der	dich	von	deinem	Alltag	ablenkt?	Hier	sind	die	10	besten	Reiseziele,	die	dir	Traumstrnde	und	trkisfarbenes	Wasser	bieten!	Von	den	Maldiven	und	Bali,bout	die	pulsierenden	Strnde	von	Miami	und	Cancn,til	zu	den	wilden	Ksten	von	Kroatien	und	Ibiza	diese	Orte	sind
perfekt	fr	Sonnenanbeter	und	Abenteuerlustige!	Egal,	ob	du	Ruhe	suchst	oder	Partys,	diese	Ziele	haben	alles	zu	bieten.	Pack	deine	Sonnencreme	ein	und	lass	dich	von	diesen	paradiesischen	Orten	verzaubern!	Wenn	du	auf	der	Suche	nach	den	besten	Stranddestinationentilt,round	dem	Alltag	zu	entfliehen,tilt	du	hier	genau	richtig!	Wir	haben	die	Top
10	internationalen	Destinationen	fr	Strandliebhaber	zusammengestellt.	Mach	dich	bereit	fr	Sonnenbaden,	Schwimmen	und	eine	gute	Zeit!	Die	Maldiven	sind	wie	ein	Traum	kristallklares,	trkisfarbenes	Wasser	und	weie	Sandstrnde,	die	zum	Entspannen	einladen.	Balitis	nicht	nur	fr	seine	Kultur	bekannt,	sondern	auch	fr	seine	atemberaubenden	Strnde,
wo	du	die	perfekte	Welle	erwischen	kannst.	Wenn	du	mehr	Action	willst,	dann	sind	die	Strnde	von	Miami	und	Cancn	genau	das	Richtige	fr	dich,	mit	einem	aufregenden	Nachtleben	und	tollen	Strandpartys.	Willst	du	eine	ruhige	Auszeit?	Die	Balearen	mit	Mallorca	und	Ibiza	bieten	wunderschne,	ruhige	Buchten.	Fr	ein	unvergessliches	Erlebnis	empfiehlt
sich	Formentera	mit	seinen	nahezu	unberhrten	Strnden.	Wenn	du	lieber	etwas	Abwechslung	suchst,	sind	die	Kanaren	mit	ihren	Vulkanstrnden	und	natrlichen	Pools	die	perfekte	Wahl.	Thailandtis	ein	Paradies	und	bietet	unschlagbare	Strnde,	die	zum	Entspannen	und	Abtauchen	einladen,	whrend	du	die	exotische	Kche	genieen	kannst.	Natrlich
vergessen	wir	nicht	die	beeindruckenden	Strnde	der	Karibik,	wo	du	in	einer	tropischen	Umgebung	einfach	die	Seele	baumeln	lassen	kannst.	Wenn	du	mal	in	Europa	bleiben	mchtest,	is	der	Stiefel	Italiens	ideal.	Die	Toskana	und	die	incredible	Strnde	der	Amalfi-Kste	sind	ein	echter	Geheimtipp.	Und	hey,	Sardinientis	auch	ein	heier	Kandidat,	wo	du	das
Gefhl	hast,	dutilt	in	einer	anderen	Welt.	Pack	deine	Badesachen	und	geh	auf	Abenteuerreise	zu	den	besten	Strnden	dieser	Welt!	Voir	cette	publication	sur	Instagram	Wenn	du	ein	echter	Strandfantilt	und	nach	den	besten	internationalen	Reisezielen	suchst,tilt	du	hier	genau	richtig.	In	diesem	Artikel	stellen	wir	dir	die	wunderschnsten	Strnde	und	die
coolsten	Inseln	vor,	die	du	unbedingt	besuchen	musst.	Von	tropischen	Paradiesentil	hin	zu	lebhaften	Ksten:	Lass	dich	inspirieren	und	plane	deinen	nchsten	Traumurlaub	am	Meer!	Die	Malediven	sind	der	Inbegriff	des	tropischen	Paradieses.	Mit	ihren	weien	Sandstrnden,	trkisfarbenem	Wasser	und	luxurisen	Resorts	sindem	ein	Traumziel	fr	jeden
Strandliebhaber.	Du	kannst	hier	nicht	nur	entspannen,	sondern	auch	schnorcheln	und	die	spektakulre	Unterwasserwelt	erkunden.	Jedes	Resort	befindet	sich	auf	einer	eigenen	Insel,	was	fr	eine	ungestrte	und	romantische	Atmosphre	sorgt.	Balitis	nicht	nur	fr	seine	atemberaubenden	Strnde	bekannt,	sondern	auch	fr	seine	faszinierende	Kultur	und
freundlichen	Menschen.	Die	Strnde	von	Kuta	und	Seminyak	bieten	alles,	was	das	Herz	begehrt	von	Partystimmungtil	hin	zu	entspannenden	Sonnenuntergngen.	Wenn	du	also	die	perfekte	Mischung	aus	Abenteuer	und	Entspannung	suchst,tis	Bali	genau	das	Richtige	fr	dich.	Cancntis	ein	Ort,	an	dem	die	Sonne	fast	immer	scheint	und	das	Nachtleben
pulsiert.	Die	endlosen	weien	Sandstrnde	ziehen	Urlauber	aus	aller	Welt	an.	Hier	kannst	du	nicht	nur	imtweremen	Wasser	baden,	sondern	auch	spannende	Wassersportarten	ausprobieren	oder	die	faszinierenden	Maya-Ruinen	in	der	Nhe	besuchen.	Cancntis	eine	unverzichtbare	Destination	fr	alle,	die	einen	aufregenden	Herbsturlaub	planen.	Miamitis
die	perfekte	Mischung	aus	Strand,	Kulturen	und	Nachtleben.	Die	berhmten	Strnde	von	South	Beach	sind	nicht	nur	ein	Ort	der	Erholung,	sondern	auch	ein	Hotspot	fr	die	internationale	Kunst-	und	Modeszene.	Hier	kannst	du	in	den	zahlreichen	Beach	Clubs	entspannen,	dich	im	Surfen	versuchen	oder	einfach	die	Sonne	genieen,	whrend	du	einen
kstlichen	Cocktail	schlrfst.	Phukettis	Thailands	grte	Insel	und	bietet	eine	Vielzahl	atemberaubender	Strnde,	von	geschftigen	Patongtil	zu	ruhigeren	Orten	wie	Kata	und	Karon.	Die	lebendige	Atmosphre,	das	glasklare	Wasser	und	die	Mglichkeit,	unzhlige	Wasseraktivitten	auszuprobieren,	machen	Phuket	zu	einer	Top-Destination	fr	jeden
Strandliebhaber.	Hier	kannst	du	das	Leben	im	Thai-Stil	genieen,	kstliches	Street	Food	probieren	und	von	Insel	zu	Insel	hpfen.	Wenn	du	gerne	surfst	oder	einfach	nur	die	Sonne	genieen	mchtest,tis	die	Gold	Coast	in	Australien	der	Ort	fr	dich.	Mit	ihren	ikonischen	Strnden	wie	Surfers	Paradise	und	Currumbin	bietet	die	Gold	Coast	nicht	nur	Wellen,
sondern	auch	unzhlige	Freizeitmglichkeiten.	Hier	kannst	du	die	perfekte	Mischung	aus	Abenteuer	und	Entspannung	erleben,	whrend	du	die	australische	Kstenkultur	aus	erster	Hand	erlebst.	Die	Seychellen	sind	ein	weiteres	traumhaftes	Ziel	fr	Strandliebhaber.	Diese	kleinen	Inseln	im	Indischen	Ozean	sind	fr	ihre	unberhrte	Natur,	endlosen	Strnde	und
faszinierende	Tierwelt	bekannt.	Die	grozgigen	Resorts	bieten	alles,	was	du	fr	einen	erholsamen	Urlaub	bentigst,	whrend	du	die	verschiedenen	Strnde	erkundest,	die	oft	menschenleer	sind.	Santorintis	berhmt	fr	seine	malerischen	Sonnenuntergnge	und	die	beeindruckende	Architektur	der	weien	Gebude.	Jedes	Jahr	strmen	Touristen	auf	die	Insel,round
die	luxurisen	Strnde	zu	genieen,	die	kstliche	griechische	Kche	zu	probieren	und	romantische	Abende	mit	Blick	auf	die	gis	zu	verbringen.	Santorin	bietet	die	perfekte	Kulisse	fr	einen	unvergesslichen	Urlaub.	Costa	Ricatis	ein	wahres	Paradies	fr	Natur-	und	Sportliebhaber.	Die	Strnde	an	der	Pazifikkste	und	der	Karibik	sind	nicht	nur	traumhaft	schn,
sondern	bieten	auch	zahlreiche	Aktivitten	wie	Surfen,	Schnorcheln	und	Tauchen.	Hier	kannst	du	die	wunderbare	Tierwelt	erleben	und	gleichzeitig	am	Strand	entspannen.	Tulum	bietet	eine	einzigartige	Kombination	aus	historischen	Maya-Ruinen	und	atemberaubenden	Strnden.	Der	ruhige	und	entspannte	Vibe	macht	es	zu	einem	perfekten	Ort,round
dem	hektischen	Alltag	zu	entfliehen.	Hier	kannst	du	in	einem	der	Boutique-Resortsboutnachten	und	die	herrliche	Aussicht	auf	das	Karibische	Meer	genieen,	whrend	du	in	der	Sonne	entspannst.	Gleich,	welches	Ziel	du	whlst,	eintaint	sicher:	Ein	Urlaub	an	einem	dieser	Strndetwill	dir	unvergessliche	Erinnerungen	bescheren.	Mit	ihren	einzigartigen
Landschaften,	kulturellen	Erlebnissen	und	dem	Gefhl	von	Freiheit	und	Entspannung	sind	diese	internationalen	Strandziele	die	perfekten	Orte	fr	einen	unvergesslichen	Sommerurlaub.	Die	Welttis	voller	atemberaubender	Stranddestinationen,	die	darauftwereten,	entdeckt	zu	werden.	Von	den	idyllischen	Maliventil	zu	den	lebhafte	Strnden	von	Cancn,
jede	Region	hat	ihren	eigenen	Charme.	In	den	Balearen	entfliehen	Urlauber	dem	Alltag	und	genieen	das	kristallklare	Wasser.	Ibiza	beschert	aufregende	Nchte,	whrend	Formentera	mit	traumhaften	Buchten	verzaubert.	Die	unter	tropischer	Sonne	gelegenen	Strnde	der	Karibik	bieten	pure	Entspannung	und	Abenteuer.	Die	Kanaren	zeichnen	sich	durch
ihre	vulkanische	Landschaft	und	endlose	Mglichkeiten	zum	Entspannen	aus.	Bei	einem	Besuch	in	Thailand	erleben	Reisende	exotische	Kultur	und	traumhafte	Landschaften.	Das	trkisfarbene	Wasser	und	die	feinen	Sandstrnde	sind	unvergesslich.	Jede	dieser	Top-10-Destinationen	verspricht	unvergessliche	Erinnerungen.	Die	Mischung	aus	Schnheit,
Abenteuer	und	Entspannung	zieht	immer	wieder	Strandliebhaber	in	ihren	Bann.	Musiccharts	Playlist	Curator	Radio	Promotion	(@musiccharts24)	January	26,	2024	Wenn	du	auf	der	Suche	nach	dem	ultimativen	Strandurlaubtilt,	dann	solltest	du	dir	diese	Top	10	Destinationen	unbedingt	ansehen.	Egal,	ob	du	gerne	in	die	Sonne	liegst	oder	auf	der	Suche
nach	Abenteuer	im	Wassertilt,	diese	Strnde	werden	dir	das	Gefhl	geben,	im	Paradies	zu	sein!	Beginnen	wir	mit	den	Maldiven.	Man	stelle	sich	vor:	weie	Sandstrnde,	kristallklares	Wasser	und	die	entspannte	Atmosphre,	die	einfach	alles	andere	vergessen	lsst.	Die	Maldiven	sind	ein	perfekter	Ort	zum	Schnorcheln	und	Tauchen,round	die	bunten
Korallenriffe	und	die	faszinierende	Unterwasserwelt	zu	erkunden.	Und	die	Resorts	sind	meist	direkt	am	Strand	einfach	traumhaft!	Als	nchstes	haben	wir	Bali,	Indonesien.	Die	Insel	der	Gtter	bietet	nicht	nur	fantastische	Strnde,	sondern	auch	eine	reiche	Kultur	und	unglaubliche	Landschaften.	Von	den	lebhaften	Strnden	in	Kutatil	zu	den	ruhigen
Buchten	in	Nusa	Dua,	Bali	hat	fr	jeden	etwas	zu	bieten.	Surfen,	Yoga	und	kstliches	Essen	was	will	man	mehr?	Ein	weiteres	Highlight	sind	die	Bahamas.	Diese	Karibikinseln	sind	bekannt	fr	ihre	glitzernden	Strnde,	dastwereme	Wetter	und	die	entspannte	Stimmung.	Exumas	mit	seinen	schwimmenden	Schweinen	oder	Nassau	fr	einen	Hauch	von
Abenteuer	die	Bahamas	sind	ein	wahres	Tropenparadies!	Du	denkst	eher	an	etwas	Europisches?	Dann	sind	die	Balearischen	Inseln	genau	das	Richtige.	Mallorca,	Ibiza,	Minorca	und	Formentera	haben	unterschiedliche	Strnde,	von	Partylocationstil	zu	stillen	Buchten.	Besonders	angenehmtis	dastwereme	Wasser	whrend	des	gesamten	Jahres!	Wenn	du
nach	einem	gnstigen	Strandziel	suchst,	dann	solltest	du	die	Trkische	Riviera	in	Betracht	ziehen.	Orte	wie	Antalya	und	Bodrum	bieten	atemberaubende	Strnde,	geschtzte	Buchten	und	eine	Flle	von	Aktivitten,	ohne	dass	du	dein	Budget	sprengen	musst.	Perfekt	fr	eine	Kumpelreise!	Die	Griechischen	Inseln	sind	ein	weiteres	Muss.	Santorintis
beeindruckend	mit	seinen	berhmten	Sonnenuntergngen,	whrend	Mykonos	fr	seine	Partyszene	bekannttis.	Aber	auch	ein	Besuch	von	weniger	touristischen	Inseln	wie	Naxos	oder	Paros	kann	einen	unvergesslichen	Strandurlaub	bieten.	Fr	diejenigen,	die	etwas	Exotisches	suchen,tis	Thailand	nicht	zu	schlagen.	Die	Strnde	von	Krabi	und	Koh	Phi	Phi	sind
der	Inbegriff	von	tropischem	Paradies.	Palmen	wiegen	sich	im	Wind,	und	das	Wassertis	so	klar,	dass	du	die	bunten	Fische	hautnah	sehen	kannst.	Hier	kannst	du	Tauchen	oder	einfach	nur	am	Strand	chillen.	Die	Karibiktis	natrlich	auch	ein	Hit.	Besuche	Orte	wie	Cancn	oder	Playa	del	Carmen	in	Mexiko,	wo	der	Sand	so	weichtis,	dass	du	das	Gefhl	hast,
auf	Wolken	zu	gehen.	Das	Nachtleben	hiertis	aufregend	und	die	Gastronomietis	einfach	klasse	von	Tacostil	zu	frischen	Meeresfrchten!	Vergiss	nicht	die	Costa	Rica,	die	nicht	nur	mit	atemberaubenden	Strnden,	sondern	auch	mit	einer	unglaublichen	Naturvielfalt	aufwarten	kann.	Surfen,	Ziplining	oder	einfach	nur	das	ausgezeichnete	Essen	genieen
hiertwill	es	nie	langweilig!	Zu	guter	Letzt	knnen	wir	die	Gold	Coast	in	Australien	nicht	vergessen.	Die	Strnde	sind	ideal	fr	Surfer	und	Sonnenanbeter	und	die	freundliche	Atmosphre	macht	es	zu	einem	perfekten	Ort,round	neue	Leute	kennenzulernen!	Suchst	du	nach	dem	idealen	Strandurlaub?	Welches	Ziel	du	whlst,	spielt	keine	Rolle	das	Meer	und	die
Sonnetwereten	auf	dich!	Das	Fischerdorf	St.	Ives	an	der	Nordkste	ist	fr	viele	Urlauber	der	Inbegriff	von	Cornwall:	Ein	bezauberndes	Stdtchen	mit	Fischerhafen	und	endlosen	Strnden.	Kein	Wunder,	dass	es	gerne	als	Basis	fr	Erkundungstouren	in	Cornwall	in	Kombination	mit	entspannten	Tagen	am	Strand	genutzt	wird.Von	St.	Ia	und	St.	IvesDer	Name
St.	Ives	geht	auf	Saint	Ia	(auch	Hya,	Hia	oder	Eia	geschrieben)	zurck,	eine	irische	Heilige	aus	dem	5.	Jahrhundert.	Der	Legende	nach	traute	sich	die	junge	Frau	nicht	mit	anderen	Heiligen	auf	ein	Schiff	Richtung	Cornwall	und	betete	lieber	am	irischen	Strand.	Ein	Laubblatt	flatterte	auf	das	Wasser	und	sie	stellte	fest,	dass	es	nicht	sank.	Das	Blatt
wurde	so	gro,	dass	sie	darauf	die	Irische	See	Richtung	Cornwall	berquerte	und	sogar	noch	vor	den	anderen	Heiligen	ankam.Ob	es	die	richtige	Entscheidung	war,	sei	dahingestellt,	denn	der	kornische	Herrscher	Twedwr	Mawr	(Theodor	der	Groe)	war	gar	nicht	gut	auf	die	irischen	Missionare	zu	sprechen	und	lie	viele	von	ihnen	tten,	darunter	auch	Ia.
ber	dem	Grab	der	Mrtyrerin	wurde	eine	Kapelle	errichtet,	an	deren	Stelle	heute	St	Ias	Church	steht	und	der	Ort	wurde	nach	ihr	St.	Ives	benannt.ber	seine	weitere	Geschichte	ist	zunchst	wenig	bekannt,	doch	vermutlich	entwickelte	er	sich	schon	frh	zum	Fischerdorf.	Das	Sloop	Inn	ist	eines	der	ltesten	Pubs	von	Cornwall,	das	vermutlich	schon	um	das
Jahr	1312	existierte	(das	heutige	Gebude	stammt	jedoch	aus	dem	17.	oder	18.	Jahrhundert).St.	Ives	als	KnstlerkolonieMit	dem	Anschluss	an	die	Eisenbahn	1877	begann	der	Aufstieg	von	St.	Ives	als	Urlaubsort	an	der	kornischen	Kste,	der	zu	einem	riesigen	Bauboom	fhrte.	Bis	heute	ist	die	knapp	sieben	Kilometer	lange	Zweigstrecke	der	Eisenbahn	von
St.	Erth	nach	St.	Ives	an	der	Mndung	des	Hayle	und	der	Kste	vorbei	einer	der	schnsten	Eisenbahnabschnitte	von	England,	die	sich	auch	fr	Autofahrer	lohnt.Schon	1811	hatte	es	den	berhmten	englischen	Maler	William	Turner	nach	St.	Ives	gezogen,	wo	er	etliche	Gemlde	und	Skizzen	der	wilden	Kste	anfertigte.	Ihm	folgte	zunchst	der	Schotte	Thomas
Millie	Dow,	ehe	1928	eine	ganze	Knstlerkolonie	gegrndet	wurde.	Besonderen	Ruhm	erlangte	die	Bildhauerin	Barbara	Hepworth,	die	mit	ihrem	Ehemann	Ben	Nicholson	in	St.	Ives	lebte	und	dort	zahlreiche	Skulpturen	schuf.	Ihr	Studio	ist	heute	das	Barbara	Hepworth	Museum	mit	eigenem	Skulpturengarten	und	ist	weitgehend	unberhrt	geblieben.Nicht
minder	berhmt	ist	St.	Ives	fr	seine	Tpferkunst.	Schon	1920	grndeten	Bernard	Leach	und	Shoji	Hamada	die	Leach	Pottery,	die	heute	eine	Mischung	aus	aktiver	Tpferei,	Museum	und	Galerie	darstellt.	berall	im	Ort	gibt	es	Werksttten	und	kleine	Geschfte	die	Keramikarbeiten,	Skulpturen	und	andere	Artikel	der	rtlichen	Knstler	anbieten.	Wer	mag,	der
kann	sogar	selbst	in	Workshops	aktiv	tpfern	oder	Crashkurse	in	der	Malerei	und	Bildhauerei	belegen,	zum	Beispiel	bei	Barnoon	Arts	oder	in	der	St.	Ives	School	of	Painting.Die	Sehenswrdigkeiten	der	RegionDas	Prunkstck	von	St.	Ives	ist	der	wunderschne	Fischerhafen,	der	der	St.	Ives	Bay	zugewendet	ist.	Bei	Ebbe	liegen	hier	dutzende	farbenfrohe
Fischerboote	auf	dem	Sand,	die	erst	mit	der	Flut	wieder	Wasser	unter	dem	Kiel	bekommen.	Vom	Leuchtturm	am	Ende	der	Smeatons	Pier	bietet	sich	der	schnste	Postkartenblick	auf	den	Ort.	Weiter	sdlich	befindet	sich	der	Stadtstrand	Porthminster	Beach,	an	dem	Wassersportarten	wie	Surfen	und	Stand-Up-Paddling	angeboten	werden.	Einen	Besuch
wert	ist	das	St.	Ives	Museum,	das	die	Geschichte	des	Ortes	ber	die	Jahrhunderte	hinweg	erzhlt.Auf	der	anderen	Seite	des	Ortes	blickt	der	Porthmeor	Beach	Richtung	Norden	und	Irland.	Von	hier	fhrt	ein	bezaubernder	Wanderweg	ber	Mans	Head	nach	Clodgy	Point.	Wer	Lust	auf	eine	echte	Wanderung	hat,	folgt	dem	Weg	weiter	zum	keltischen
Steinkreis	der	Merry	Harvesters	und	zu	einigen	der	schnsten	Buchten	der	Nordkste.In	der	Bucht	von	Zennor	soll	einst	eine	Meerjungfrau	kornische	Seeleute	ins	Unglck	gelockt	haben.	Heute	ist	die	Moomaid	of	Zennor	Patin	einer	leckeren	vor	Ort	hergestellten	Eiscreme	der	Tremedda	Farm.	Bei	Gurnards	Head	sind	die	Reste	einer	alten	kornischen
Mine	zu	sehen	und	sdlich	von	Zennor	der	Zennor	Quoit,	ein	vorzeitlicher	Dolmen.Alternativ	zur	Wanderung	auf	dem	South	West	Coast	Path	kann	die	Gegend	auch	sehr	gut	per	Fahrrad	von	St.	Ives	aus	ber	die	B3306	erkundet	werden.	berall	sind	weitere	Steinkreise,	Dolmen	und	andere	Spuren	der	frhen	keltischen	Besiedlung	von	Cornwall	zu
finden.Die	Strnde	in	der	St.	Ives	BayNeben	den	eher	lebhaften	Stadtstrnden	Porthmeor,	Porthgwidden,	Bamaluz	und	Porthminster	gibt	es	entlang	der	Bucht	von	St.	Ives	noch	viele	weitere	schnere	und	vor	allem	ruhigere	Strnde.	Dies	beginnt	beim	eher	kleinen	Carbis	Bay	Beach	und	zieht	sich	ber	die	Mndung	der	Hayle	hinweg	bis	zum	fnf	Kilometer
langen	Godrevy	Beach.	Dieser	ist	bis	heute	weitestgehend	unbebaut,	abgesehen	von	einigen	unaufflligen	Campingpltzen	und	Holiday	Parks.	Hier	ist	auch	im	Hochsommer	noch	immer	ein	Pltzchen	frei.Wie	komme	ich	hin?Wie	schon	erwhnt,	lsst	sich	St.	Ives	gut	mit	dem	Zug	erreichen.	Direkt	von	London	aus	dauert	die	Fahrt	etwa	sechs	Stunden.
Passagiere	mssen	in	St.	Erth	umsteigen.	St.	Erth	dient	auch	als	Knotenpunkt	fr	Zugfahrten	aus	anderen	Regionen	von	Cornwall,	zum	Beispiel	aus	Penzance	oder	Falmouth.	Direkt	von	Deutschland	gibt	es	in	der	Hochsaison	manchmal	Flge	nach	Newquay,	dem	einzigen	nennenswerten	Flughafen	von	Cornwall.	Von	dort	ist	es	mit	dem	Mietwagen	eine
knappe	Stunde	Fahrt	nach	St.	Ives.Der	Mietwagen	ist	auerdem	die	beste	Mglichkeit	der	Fortbewegung	vor	Ort,	da	ffentliche	Verkehrsmittel	nur	selten	fahren	und	nicht	zu	den	vielen	kleinen	Sehenswrdigkeiten	und	wunderschnen	Buchten.	Das	Fahrrad	(oder	E-Bike)	ist	bei	schnem	Wetter	eine	tolle	Wahl,	doch	leider	kann	man	sich	in	Cornwall	wirklich
nicht	auf	Sonnenschein	verlassen.	Wie	es	sich	fr	eine	echte	Touristendestination	gehrt,	bietet	St.	Ives	unzhlige	bernachtungsmglichkeiten	vom	Campingplatz	bis	zum	Luxushotel.	Direkt	im	Ort	ist	das	5-Sterne	St.	Ives	Harbour	Hotel	&	Spa	eine	gute	Wahl,	fr	alle,	die	sich	etwas	mehr	gnnen	mchten.	Es	ist	eines	der	wenigen	Hotels,	das	einen	Innenpool
besitzt	fr	all	die	Tage,	wenn	das	kornische	Wetter	die	Lust	auf	den	Strand	verdirbt.	Weit	uriger	ist	das	schon	erwhnte	uralte	Sloop	Inn	mit	mehreren	maritim	dekorierten	Gstezimmern,	die	Namen	wie	The	Focstle	und	Crows	Nest	tragen.	Gnstiger	sind	die	unzhligen	Ferienwohnungen,	die	berall	im	Ort	und	in	der	Umgebung	verteilt	sind,	und	die
kleineren	Bed	&	Breakfasts	jenseits	der	Strnde.	Kreta	ist	ein	wahres	Paradies	fr	Strandliebhaber.	Wenn	Sie	gerade	von	der	warmen	Sommersonne	und	endlosen	Sandstrnden	trumen,	interessieren	Sie	vielleicht	fr	unsere	fnf	Favoriten	unter	Kretas	westlichen	Strnden.Mit	einer	Kste	von	mehr	als	1.000	km	Lnge	ist	Kreta	der	Himmel	auf	Erden	fr
Strandhungrige.	Kein	Wunder	also,	dass	viele	Urlauber	Jahr	fr	Jahr	wiederkommen,	wenn	sie	die	Schtze	der	Insel	einmal	entdeckt	haben.	Neben	den	alten	Favoriten	gibt	es	nmlich	noch	viele	neue	Lieblingspltze	zu	entdecken.Zhlen	Sie	zu	den	Partyfreunden,	die	von	Sand,	Brandung	und	Sonne	nicht	genug	bekommen	knnen?	Gehren	Sie	zu	den
Fraktionen	der	Sonnenanbeter	oder	Surfer?	Oder	steht	Ihnen	der	Sinn	viel	mehr	nach	Ruhe	und	Einsamkeit?Kreta	hat	fr	jeden	den	passenden	Sonnenstrand	im	Repertoire	und	bietet	Ihnen	Ihre	ganz	persnliche	Version	des	Paradieses.Treten	Sie	ein	und	begleiten	Sie	uns	an	unsere	fnf	Lieblingsstrnde	in	der	Region	um	Chania	im	Westen	unserer
wunderschnen	griechischen	Insel	Kreta.1.	GeorgioupolisUnser	Hausstrand	direkt	vor	der	Tr	der	Corissia	HotelsBesteht	der	Strandurlaub	Ihrer	Trume	aus	Ruhe,	Privatsphre	und	einer	Extra-Portion	Service?	Dann	finden	Sie	in	der	einmaligen	Atmosphre	des	Dorfes	Georgioupolis,	direkt	am	Meer,	ein	Ambiente,	auf	das	Sie	sich	freuen	knnen.Mit	seinen
traumhaften	weien	Sandstrnden	zieht	sich	Georgioupolis	ber	10	km	an	der	Nordkste	Kretas	entlang.	Ihr	Vorteil:	Hier	kombiniert	sich	malerische	Ursprnglichkeit	mit	einem	exzellenten	Dienstleistungsangebot,	ohne	dass	man	sich	den	Platz	an	der	Sonne	mit	allzu	vielen	anderen	Menschen	teilen	muss	wie	es	in	greren	Stdten	meist	der	Fall
ist.Insbesondere	an	der	Strandpromenade	bleiben	in	Fragen	von	Service	und	Komfort	keine	Wnsche	offen.	Wer	seinen	Strandaufenthalt	gerne	grozgiger	und	abgeschiedener	bevorzugt,	macht	sich	in	Richtung	Osten	auf	den	Weg.	Weiter	nordwestlich	stoen	Sie	auf	erfrischend	khle	Bergbche,	die	hier	ins	Meer	flieen.	Apropos	Erfrischung:	So	hei,	wie
der	Tag	auch	werden	mag,	eine	khle	Brise	ist	Ihnen	hier	immer	gewiss.	Ein	leichter	Wind	sorgt	dafr,	dass	die	Luft	auch	im	Hochsommer	immer	angenehm	ist.Georgioupolis	ist	ein	idealer	Strand	fr	Familien	mit	Kindern.	Dazu	tragen	auch	die	rtlichen	Rettungsschwimmer	bei,	die	hier	fr	gefhlte	Sicherheit	sorgen.	Der	Strand	selbst	fllt	sehr	flach	ins
Wasser	ab,	so	dass	auch	die	Kleinsten	im	seichten	Wasser	spielen	knnen.	Die	friedliche	Bucht	ist	vor	den	starken	Strmungen	des	Ozeans	gut	geschtzt.Mit	seinem	feinen	Sand	und	dem	kristallklaren	Wasser	wurde	der	Strand	von	Georgioupolis	mit	der	Blauen	Flagge	ausgezeichnet,	einem	Umweltzeichen	fr	nachhaltigen	Tourismus,	das	nur	an	saubere
Strnde	mit	intakter	Natur	vergeben	wird.	Und	auch	der	TripAdvisor	macht	Ihnen	die	Entscheidung	fr	diesen	Strand	leicht,	indem	er	ihn	als	unvergleichlich	fr	Strandliebhaber	bezeichnet	und	mit	seinem	Exzellenz-Zertifikat	krt.Wer	in	einem	der	Corissia	Hotels	absteigt,	profitiert	auerdem	von	kostenlosen	Sonnenliegen	und	Sonnenschirmen,	die	hier
schon	sehnschtig	auf	ihre	Besucher	warten.Kretas	lngster	Sandstrand	garantiert	alles	was	das	Herz	begehrt	direkt	vor	Ihrer	Haustr	und	ist	eine	groartige	Ausgangsbasis	zugleich.	Nur	fr	den	Fall,	dass	Ihnen	dennoch	der	Sinn	nach	Abwechslung	steht...	2.	FalassarnaUngefhr	80	min	von	Georgioupolis	entferntDieser	Strand	wird	regelmig	zum	besten
Strand	Kretas	gekrt	und	belegt	auerdem	auch	immer	einen	Platz	in	den	Top	Ten-Strnden	Europas.	Der	Strand	von	Falassarna	ist	ein	traumhaftes	Ziel	fr	einen	Tagesausflug	unter	Sonnenanbetern.	Vielleicht	sollte	man	sogar	besser	sagen:	Hier	warten	gleich	mehrere	Ziele	auf	Sie.	Denn	eigentlich	besteht	das,	was	allgemein	als	Strand	von	Falassarna
bekannt	ist,	aus	fnf	unterschiedlichen	Strnden	ein	jeder	davon	mit	seinem	eigenen,	unverwechselbaren	Charakter.Fr	vllige	Abgeschiedenheit	und	Schutz	vor	dem	Wind	machen	Sie	sich	auf	den	Weg	nach	Norden.	Dort	reiht	sich,	neben	der	archologischen	Ausgrabungssttte	des	antiken	Falassarna,	eine	kieselsteinbedeckte	Badebucht	an	die	nchste
natrlich	alle	in	sdlicher	Ausrichtung,	der	Sonne	zuliebe.	Auf	dem	Sdstrand	mit	seinem	kristallklaren	Wasser	ber	felsigem	Untergrund	sind	die	Schnorchler	zuhause.Der	grte	Strand	befindet	sich	natrlich	genau	in	der	Mitte.	Pachia	Ammos	bei	Falas(s)arna	ist	die	Hauptattraktion	und	der	Grund,	warum	sich	jeden	Sommer	Tausende	von	Besuchern	auf
den	Weg	an	diesen	Ort	machen.Obwohl	er	so	beliebt	ist,	fhlt	dieser	kilometerlange,	sonnenverwhnte	Flecken	Erde	selten	berfllt	an.	Dank	seiner	Weite	ist	einfach	Platz	fr	alle	da.	Und	auch	die	Annehmlichkeiten	sind	hier	erster	Klasse:	Mit	einer	groen	Auswahl	an	Sonnenliegen,	Sonnenschirme	und	jeder	Menge	Beach-Bars	und	Tavernen	sorgt	man
dafr,	dass	es	den	Besuchern	an	nichts	fehlt.	Liegen	Sie	nicht	so	gern	dort,	wo	alle	anderen	liegen?	Etwas	abseits	der	zentralen	Liegestuhl-Flche	findet	man	selbstverstndlich	auch	ein	Pltzchen,	an	dem	man	das	eigene	Badetuch	kostenfrei	ablegen	kann.Falassarna	ist	nach	Westen	ausgerichtet	und	bekommt	Kretas	Nord-West-Winde	ab.	Mit	anderen
Worten:	An	windigen	Tagen	finden	Sie	hier	rollende	Wellen	und	ideale	Bedingungen	zum	Windsurfen.	Wunderschn	ist	es	dort	auch	an	solchen	Tagen	und	man	wird	darber	hinaus	auch	noch	mit	einem	spektakulren	Sonnenuntergang	verwhnt,	wenn	sich	der	Tag	zum	groen	Finale	neigt.	Wer	dann	noch	unternehmungslustig	ist,	geht	auf	eine	der
Strandpartys,	die	von	den	rtlichen	Bars	organisiert	wird	und	die	erst	spt	in	der	Nacht	ihr	Ende	finden...	3.	IlingasUngefhr	100	min	von	Georgioupolis	entferntAbenteuerlustig	und	sonnenhungrig	zugleich?	Dann	ist	ein	Ausflug	an	den	Strand	von	Illingas	genau	das	Richtige	fr	Sie.	Ihr	Weg	fhrt	Sie	in	sdlicher	Richtung,	die	dramatische,	gewundene
Bergstrae	nach	Chora	Sfakion	hinab	und	danach	rund	2	km	nach	Westen,	die	Dorfstrae	nach	Anopolis	entlang.	Parken	Sie	Ihr	Auto	einfach	vor	dem	Hotel	und	steigen	Sie	die	Treppen	zum	Strand	hinunter.Die	Hauptattraktion	des	nach	Sden	ausgerichteten	und	windgeschtzten	Strandes	sind	seine	spektakulren	Hhlen	mit	Sandboden.	Willkommen	zu
Kretas	ureigenster	Version	von	Cathedral	Cove,	der	weltbekannten	neuseelndischen	Attraktion.	Natrlichen	Schutz	vor	der	Sonne	in	Inneren	der	Hhle	gibt	es	gratis	dazu.	Haben	Sie	an	khle	Getrnke	gedacht?Schwimmen	Sie	hinaus	in	das	stille,	kristallklare	Wasser.	Starke	Schwimmer	oder	Kajakfahrer	brechen	von	hier	aus	auf	zu	einem	von	zwei
Strnden,	die	in	stlicher	Richtung	nur	vom	Wasser	aus	zu	erreichen	sind.	Der	erste	liegt	gerade	einmal	80	Meter	weit	entfernt,	hinter	dem	steinigen	Vorsprung	in	Richtung	Chora	Sfakion,	der	zweite	liegt	weitere	100	Meter	dahinter.	Mit	etwas	Glck	sind	Sie	dort	ganz	fr	sich	allein...	4.	DomataUngefhr	100	min	von	Georgioupolis	nach	Chora	Sfakion	plus
zwei	BootsberfahrtenWeit,	wunderschn	und	uerst	abgeschieden:	Am	Strand	von	Domata	erleben	Sie	unberhrte	Natur	pur!	Wer	den	Aufwand	der	Anreise	auf	sich	nimmt,	wird	mit	einer	atemberaubenden	Kulisse	und	herrlicher	Einsamkeit	belohnt.	Domata	Beach	ist	auch	heute	noch	ein	Geheimtipp	einfach	deshalb,	weil	er	so	weltentrckt	gelegen
ist.Schon	das	Dorf	Agia	Roumeli,	die	erste	Etappe	Ihrer	Anreise,	am	Ende	der	Samaria-	Schlucht,	kann	man	guten	Gewissens	als	isoliert	bezeichnen.	Es	liegt	in	einer	der	wildesten,	einsamsten	Gegenden	auf	Kreta,	die	nicht	einmal	an	das	Straennetz	angeschlossen	ist.	Um	dort	hinzugelangen,	gibt	es	nur	zwei	Mglichkeiten:	das	Boot	und	eine	ganztgige
Trekking-Tour.	Wenn	Sie	sich	fr	den	leichteren	Weg	entscheiden	wollen,	nehmen	Sie	die	Fhre	von	Chora	Sfakion	nach	Agia	Roumeli	und	mieten	sich	dann	im	Dorf	ein	Fischerboot,	das	Sie	auf	die	Insel	bringt.Wie	in	diesem	Fall	nicht	anders	zu	erwarten,	gibt	es	an	diesem	Strand	weder	Tavernen	noch	andere	touristische	Annehmlichkeiten.	Natrlichen
Schatten	bieten	die	Pinienbume,	die	sich	entlang	des	Strandes	sanft	im	Wind	wiegen	und	wenn	man	im	grauen	Sand	grbt,	kommt	sogar	frisches	Quellwasser	ans	Tageslicht.Wer	hier	her	kommt,	erlebt	genussvolle	Einsamkeit	vor	einer	Kulisse	von	wilden	Schluchten	und	Felsenterassen,	denen	der	Strand	auch	seinen	Namen	verdankt.	Domata	heit
bersetzt	nmlich	Dach.	5.	Die	Lagune	von	BalosEigene	Anfahrt	(Vierradantrieb!)	aus	Georgioupolis:	mindestens	2	StundenFhre	aus	Kissamos:	ungefhr	60	min	von	Georgioupolis	-	plus	FhrberfahrtDie	Lagune	von	Balos	versetzt	Sie	aus	dem	Mittelmeer	direkt	in	die	Karibik.	Hier	finden	Sie	weien	Sand,	exotisches,	warmes	und	flaches	Wasser	und	eine
schier	unfassbare	Farbpalette,	die	von	glitzerndem	Trkis	bis	zu	tiefstem	Himmelblau	reicht.Entweder	reisen	Sie	mit	dem	Boot	aus	Kissamos	an	und	kommen	zustzlich	in	den	Genuss	des	Anblicks	der	grandiosen,	kretischen	Kstenlinie.	Oder	Sie	entscheiden	sich	dafr,	vor	allen	anderen	da	zu	sein	und	machen	sich	mit	einem	Fahrzeug	mit	Vierradantrieb
und	hoher	Bodenfreiheit	selbst	auf	den	Weg.	Nur	ein	starkes	Gefhrt	stemmt	die	Herausforderung,	die	der	10	km	lange	Pistenweg	hinauf	zur	Halbinsel	von	Gramvousa	darstellt.	(Achten	Sie	darauf,	dass	Ihre	Fahrzeugversicherung	Ihnen	diese	Route	erlaubt.	Mitunter	sind	Fahrten	auf	ungepflasterten	Straen	in	den	Tarif	nicht	inbegriffen.)Am	Ende	der
Strae	stoen	Sie	auf	einen	ausgetretenen,	aber	sicheren	Trampelpfad,	der	ber	rund	20	min	Fuweg	den	Berg	hinabfhrt.	Wenn	Sie	es	schaffen,	am	Morgen	frhzeitig	hier	zu	sein,	werden	Sie	dafr	auch	mit	einem	Stck	Paradies	belohnt,	dass	Sie	(grtenteils)	noch	fr	sich	selbst	haben.Fr	Getrnke	und	Schatten	mssen	Sie	selbst	sorgen.	Und:	Es	wird	nicht	lange
dauern,	bis	Sie	sich	diesen	Bilderbuchort	mit	vielen	anderen	Bewunderern	teilen.	Balos	ist	ziemlich	bekannt	und	das	hat	auch	gute	Grnde.	Das	saubere,	flache	Wasser	der	Lagune	ist	warm,	einladend	und	perfekt	fr	Kinder.	Das	Meerwasser	auf	der	anderen	Seite	bietet	khle	Erfrischung	und	optimale	Bedingungen	zum	Schnorcheln.	Zertretene
Muscheln	geben	dem	feinen	weien	Sand	einen	rosigen	Schimmer	und	die	ikonische,	zerklftete	Insel	bietet	genau	die	richtige	Kulisse	fr	unvergessliche	Erinnerungen.	Die	beste	Zeit	fr	einen	Strandurlaub	auf	KretaAuch	die	Nebensaison	hat	ihren	Charme...Gegenfrage:	Wieviel	Sonne	mchten	Sie	gerne	abbekommen?	Das	wrmste	Wetter	erleben	Sie
natrlich	ganz	traditionell	in	den	Sommermonaten,	zum	Beispiel	im	goldenen	Juli	mit	Temperaturen	von	30	C.	Aber	auch	Frhling	und	Frhsommer	bieten	wohlig-warme	Werte	zwischen	23	bis	28	C.	Das	Meer	rund	um	Kreta	zieht	da	natrlich	mit	und	pendelt	sich	in	den	Sommermonaten	auf	Gradwerte	in	den	mittleren	Zwanzigern	ein.Im	Hochsommer,	im
Juli	und	August,	ist	auf	Kreta	Hauptsaison.	Dann	ist	es	hier	wrmer,	als	auf	dem	griechischen	Festland.	Das	bleibt	auch	so	bis	in	den	September	hinein	und	lsst	erst	in	den	letzten	Tagen	dieses	Monats	nach.	Weniger	voll	ist	es	im	April,	Mai	und	in	den	ersten	Juniwochen.	Weil	jedoch	die	Wassertemperaturen	sogar	im	Winter	selten	unter	16	C	fallen,	hat
auch	die	Nebensaison	auf	Kreta	durchaus	ihren	Charme.	Warum	diese	fnf	Strnde?Es	ist	gar	nicht	so	einfach,	sich	auf	fnf	Strnde	festzulegen,	wenn	man	so	viele	zur	Auswahl	hat,	darunter	Berhmtheiten	wie	den	Strand	von	Elafonissi	und	verborgene	Schtze,	wie	Kedrodasos.	Unser	Ziel	war	in	erster	Linie	Ihre	Inspiration.Alle	Strnde	in	dieser	Liste	liegen
in	der	Gegend	von	Chania.	Wir	haben	auerdem	darauf	geachtet,	Ihnen	nicht	mehr	als	zwei	Stunden	hinter	dem	Lenkrad	zuzumuten.	In	jedem	Fall	bietet	sich	Georgioupolis	mit	seiner	guten	Straenanbindung	und	seinem	eigenen	idyllischen	Hausstrand	als	optimale	Ausgangsbasis	an.	Vielleicht	drfen	wir	ja	schon	bald	als	sonnenhungrige	Urlauber	in
einem	unserer	Corissia	Hotels	begren?Geschrieben	von	Martina	DiehnAls	Martina	Diehn	2004	nach	Berlin	zog,	um	irgendwas	mit	Schreiben	zu	machen,	hatte	sie	vermutlich	den	Momente-Reiseblog	von	Corissia	im	Sinn.	Weil	dieser	aber	erst	2017	das	Licht	der	Welt	erblickte,	vertrieb	sie	sich	die	Jahre	dazwischen	mit	ausgedehnten	Reisen	und	dem
eigenen	Garten	vor	den	Toren	der	Stadt.Mchten	Sie	auch	Autor	im	Momente	Reiseblog	werden?Haben	Sie	eine	originelle	Idee	fr	einen	Gastbeitrag	oder	Interesse	regelmig	als	Autor	fr	uns	zu	schreiben?	Schicken	Sie	uns	Ihren	Artikel	oder	sprechen	Sie	uns	einfach	an	unter:So	baden	Sie	sicher	im	Meer	und	am	Pool	auf	Kreta	-	hilfreiche	Tipps	fr
UrlauberKreta	ist	ein	Paradies	fr	Sonnenhungrige,	Badelustige	und	Wassersportler.	Hier	sind	tolle	Tipps	fr	einen	sicheren	Ferienspa	am	und	im	Wasser!Der	Himmel	ber	Kreta	-	Sonne,	Mond	und	SterneSonne,	Mond	und	Sterne	nirgendwo	sonst	soll	das	Firmament	interessanter	sein	als	auf	unserer	griechischen	Lieblingsinsel.	Es	lohnt	sich	eine	Nacht
im	Freien	zu	verbringen.	Genieen	Sie	das	Gefhl	der	unendlichen	Weite,	wenn	die	aufgehende	Sonne	Ihre	Nasenspitze	kitzelt	und	eine	sanfte	Brise	zum	Ausflug	ans	Meer	lockt.Fishing	Trip	in	Georgioupolis	Ausflugsspa	fr	Familie	und	FreundeSeit	Jahrzehnten	fischt	Nikos	vor	der	Kste	von	Georgioupolis.	Vor	ein	paar	Jahren	haben	er	und	seine	deutsche
Frau	Erika	beschlossen,	Touristen	mit	auf	ihr	kleines	Boot	zu	nehmen	und	ihnen	das	zu	zeigen,	worin	Nikos	Spezialist	ist:	Angeln!Sirtaki	auf	Kreta:	Auf	den	Spuren	von	Alexis	SorbasVielleicht	haben	Sie	das	Buch	von	Nikos	Kazantzakis	noch	nicht	gelesen.	Aber	den	Film	von	Michael	Cacoyannis	mit	Anthony	Quinn	in	der	Hauptrolle	haben	Sie	sicher
gesehen.	Kreta	als	Filmkulisse	wir	nehmen	Sie	mit	ans	Set	des	Klassikers	Alexis	Sorbas	und	zeigen	Ihnen	die	Originalschaupltze.	Bist	du	bereit	fr	eine	Auszeit	am	Meer	und	am	Strand?	In	diesem	Artikel	entfhren	wir	dich	in	die	wunderbare	Welt	der	Strandurlaubsziele	und	zeigen	dir	die	beliebtesten	Orte,	an	denen	du	das	Meer	und	den	Strand	in
vollen	Zgen	genieen	kannst.	Egal	ob	du	nach	einem	exotischen	Strand	in	Asien	oder	Ozeanien	suchst,	nach	sonnigen	Urlaubszielen	in	Nord-,	Mittel-	und	Sdamerika	oder	nach	gnstigen	Strandhotels	fr	einen	erschwinglichen	Urlaub	am	Meer	und	Strand	hier	findest	du	alle	Informationen,	die	du	brauchst.	Und	wusstest	du,	dass	der	Strandurlaub	am
Meer	und	Strand	nicht	nur	entspannend	ist,	sondern	auch	viele	gesundheitliche	Vorteile	bietet?	Das	Meerwasser	am	Meer	und	Strand	ist	reich	an	Mineralien	und	Spurenelementen,	die	gut	fr	die	Haut	und	die	Atemwege	sind.	Also	los	gehts,	tauche	ein	in	unsere	Strandwelt	und	plane	deinen	nchsten	Urlaub	am	Meer	und	Strand!	Die	beliebtesten
Strand-Urlaubsziele	sind	in	Asien,	Ozeanien	und	Nord-,	Mittel-	und	Sdamerika	zu	finden.	Corona	hat	Auswirkungen	auf	Strand	und	Meer.	Gnstige	Strandhotels	ermglichen	einen	erschwinglichen	Urlaub	am	Meer.	Top	Reiseziele	fr	Ihren	Strandurlaub	Du	sehnst	dich	nach	traumhaften	Strnden	fr	deinen	nchsten	Urlaub?	Hier	sind	sie!	Entdecke	Europas
schnste	Ksten	und	geniee	Sonne	und	Sand.	Von	den	goldenen	Strnden	Spaniens	bis	hin	zu	den	atemberaubenden	Buchten	Griechenlands	hier	findest	du	eine	Vielzahl	von	Strnden,	die	zum	Entspannen	einladen.	Wenn	du	Wassersport	liebst,	darfst	du	die	besten	Strnde	dafr	nicht	verpassen.	Ob	Surfen,	Tauchen	oder	Segeln	diese	Strnde	bieten	die
perfekte	Kulisse	fr	dein	Abenteuer	im	Wasser.	Fr	ein	exotisches	Erlebnis	sind	die	schnsten	Strnde	der	Welt	genau	das	Richtige.	Von	den	von	Palmen	gesumten	Strnden	der	Malediven	bis	hin	zu	den	paradiesischen	Buchten	von	Bora	Bora	hier	kannst	du	die	Schnheit	der	Natur	in	vollen	Zgen	genieen.	Egal,	fr	welches	Reiseziel	du	dich	entscheidest,	ein
Strandurlaub	bietet	dir	die	perfekte	Mglichkeit,	dich	zu	entspannen,	Wassersport	zu	treiben	und	die	Schnheit	der	Natur	zu	bewundern.	Buche	jetzt	deine	Reise	und	erlebe	unvergessliche	Momente	an	den	schnsten	Strnden	der	Welt!	Hast	du	schon	mal	darber	nachgedacht,	wie	faszinierend	das	Meer	in	Schwarz-Wei	aussehen	kann?	Schau	dir	unseren
Artikel	Meer	Schwarz-Wei	an	und	lass	dich	von	den	beeindruckenden	Bildern	inspirieren!	Sonne	an	den	schnsten	Strnden	genieen	Die	schnsten	Strnde	der	Welt	bieten	dir	die	ultimative	Sonnenerfahrung	.	Hier	kannst	du	dich	entspannen,	erholen	und	eine	Vielzahl	von	Wassersportaktivitten	genieen.	Ob	Surfen,	Tauchen	oder	Schnorcheln	fr	jeden	ist
etwas	dabei.	Die	Strnde	in	Europa,	der	Karibik	und	Asien	werden	dich	mit	ihrer	atemberaubenden	Schnheit	verzaubern.	Packe	deine	Strandtasche,	schnapp	dir	Sonnencreme	und	lass	dich	von	der	Natur	beeindrucken.	Ein	Strandurlaub	ist	die	perfekte	Flucht	aus	dem	Alltag	und	eine	Mglichkeit,	neue	Energie	zu	tanken.	Hrst	du	den	Ruf	des	Strandes?
Zgere	nicht	lnger!	Die	Malediven	sind	bekannt	fr	ihre	atemberaubenden	Strnde	und	trkisfarbenes	Wasser.Hawaii	bietet	eine	Vielzahl	von	Strnden,	darunter	den	berhmten	Waikiki	Beach.Thailand	lockt	mit	traumhaften	Strnden	wie	Phuket	und	Koh	Phi	Phi.Die	Karibikinsel	Aruba	ist	fr	ihre	weien	Sandstrnde	und	kristallklares	Wasser	bekannt.Die
franzsische	Riviera	bietet	glamourse	Strnde	wie	Cannes	und	St.	Tropez.Sdafrika	beherbergt	den	berhmten	Strand	von	Camps	Bay	mit	Blick	auf	das	Tafelbergmassiv.Die	australische	Gold	Coast	ist	ein	beliebtes	Ziel	fr	Surfer	und	Sonnenanbeter.	Spektakulre	Strnde	in	Asien	und	Ozeanien	Begib	dich	auf	eine	faszinierende	Reise	zu	den	Strnden	in	Asien
und	Ozeanien!	Hier	erwarten	dich	atemberaubende	Unterwasserwelten	,	exotische	Tiere	und	unberhrte	Natur	.	Tauche	ein	und	entdecke	die	Vielfalt	der	Meere	beim	Schnorcheln	und	Tauchen.	Doch	nicht	nur	unter	Wasser	gibt	es	viel	zu	entdecken.	Die	Strnde	bieten	auch	einen	Rckzugsort	fr	Naturliebhaber,	umgeben	von	ppiger	Vegetation	und	einer
Vielzahl	von	seltenen	Vogelarten.	Hier	kannst	du	die	Schnheit	der	Natur	in	ihrer	reinen	Form	erleben.	Nicht	zu	vergessen	sind	auch	die	faszinierenden	Traditionen	und	Kulturen	,	die	dich	an	den	Strnden	in	Asien	und	Ozeanien	erwarten.	Lass	dich	von	farbenfrohen	Festivals	und	herzlichen	Menschen	verzaubern	und	tauche	ein	in	die	einzigartige
Kultur	der	Region.	Die	Strnde	in	Asien	und	Ozeanien	sind	wahre	Schtze,	die	darauf	warten,	von	dir	entdeckt	zu	werden.	Tauche	ein	in	eine	Welt	voller	unvergesslicher	Erlebnisse	und	Eindrcke	bei	deinem	Strandurlaub	in	dieser	faszinierenden	Region	.	Sonnige	Urlaubsziele	in	Nord-,	Mittel-	und	Sdamerika	Strandparadiese	in	Nord-,	Mittel-	und
Sdamerika	Die	traumhaftesten	Strnde	in	Mexiko	und	der	Karibik	bieten	unvergessliche	Urlaubserlebnisse.	Von	Cancun	bis	zu	den	paradiesischen	Inseln	der	Karibik	gibt	es	fr	jeden	Strandliebhaber	etwas	zu	entdecken.	Hier	kannst	du	unter	strahlender	Sonne	entspannen,	das	kristallklare	Wasser	genieen	und	den	Alltagsstress	hinter	dir	lassen.	An	den
Strnden	in	Nord-,	Mittel-	und	Sdamerika	gibt	es	neben	Entspannung	auch	viele	Aktivitten	und	Sehenswrdigkeiten	zu	erkunden.	Mach	eine	Bootstour	zu	den	atemberaubenden	Korallenriffen	vor	Mexiko,	besuche	historische	Sttten	wie	die	Maya-Ruinen	in	Tulum	oder	probiere	Wassersportaktivitten	wie	Jetski	fahren	oder	Parasailing	aus.	Fr	Surfer	sind
die	sonnigen	Strnde	in	Nord-,	Mittel-	und	Sdamerika	wahre	Paradiese.	Von	den	legendren	Surfspots	in	Kalifornien	bis	zu	den	Wellen	vor	der	Kste	Brasiliens	gibt	es	zahlreiche	Mglichkeiten,	um	auf	dem	Brett	zu	stehen	und	die	Wellen	zu	bezwingen.	Egal	ob	du	nach	Entspannung,	Abenteuer	oder	Surfspa	suchst,	die	sonnigen	Strnde	in	Nord-,	Mittel-
und	Sdamerika	haben	alles,	was	du	fr	einen	unvergesslichen	Strandurlaub	brauchst.	Lass	dich	von	der	Schnheit	der	Strnde	verzaubern	und	erlebe	unvergessliche	Momente	in	dieser	traumhaften	Region.	Wusstest	du,	dass	der	lngste	Strand	der	Welt	tatschlich	in	Brasilien	liegt?	Der	Praia	do	Cassino	erstreckt	sich	ber	unglaubliche	245	Kilometer
entlang	der	Kste.	Das	ist	genug	Platz,	um	endlose	Strandspaziergnge	zu	machen	und	sich	in	der	Sonne	zu	entspannen.	1/6	Die	Auswirkungen	von	Corona	auf	Strand	und	Meer	Die	Folgen	von	Corona	fr	Strand	und	Meer	Die	Auswirkungen	von	Corona	auf	Strnde	und	Meere	sind	nicht	zu	bersehen.	Um	die	Verbreitung	des	Virus	einzudmmen,	wurden
Manahmen	ergriffen.	Strandliegen	und	Sonnenschirme	wurden	weiter	auseinander	gestellt,	um	den	Mindestabstand	einzuhalten.	Desinfektion	und	Maskenpflicht	wurden	eingefhrt.	Der	Rckgang	des	Tourismus	hat	jedoch	auch	positive	Auswirkungen	auf	die	Umwelt.	Die	kosysteme	erholen	sich	und	die	Belastung	durch	Abfall	und	Lrm	nimmt	ab.	Die
Strnde	zeigen	sich	in	ihrer	natrlichen	Schnheit	.	Auch	das	Verhalten	der	Menschen	hat	sich	verndert.	Die	Natur	wird	mehr	geschtzt	und	verantwortungsbewusster	behandelt.	Neue	Trends	wie	Plogging	(Mllsammeln	beim	Joggen)	und	Staycation	(Urlaub	zuhause,	lokale	Strnde	erkunden)	sind	entstanden.	Die	Auswirkungen	von	Corona	auf	Strand	und
Meer	sind	vielfltig.	Einschrnkungen	und	Manahmen	waren	notwendig,	aber	sie	haben	auch	positive	Vernderungen	bewirkt.	Hoffen	wir,	dass	wir	bald	wieder	unbeschwert	die	Schnheit	der	Strnde	genieen	knnen.	2/6	Fernreisen	an	Traumstrnde	Die	Karibik	ein	Paradies	fr	Strandliebhaber	.	Hier	gibt	es	einige	der	schnsten	Traumstrnde	der	Welt.	Von	den
weien	Sandstrnden	von	Punta	Cana	in	der	Dominikanischen	Republik	bis	zu	den	trkisfarbenen	Gewssern	von	Aruba	ist	fr	jeden	Geschmack	etwas	dabei.	Tauche	ein	ins	klare	Wasser	,	entspanne	unter	Palmen	und	geniee	die	tropische	Atmosphre	.	Sdostasien	hat	jedoch	auch	traumhafte	Strnde	und	einzigartige	Besonderheiten	zu	bieten.	Die
thailndische	Insel	Koh	Phi	Phi	beeindruckt	mit	ihren	Kalksteinfelsen	und	dem	azurblauen	Wasser	.	Oder	wie	wre	es	mit	den	paradiesischen	Strnden	von	Bali	in	Indonesien?	Hier	kannst	du	nicht	nur	die	Sonne	genieen,	sondern	auch	die	faszinierende	Kultur	und	Gastfreundschaft	der	Einheimischen	erleben.	Wenn	du	nach	abgelegenen	Traumstrnden
fernab	des	Massentourismus	suchst,	gibt	es	auch	hier	einige	Geheimtipps	zu	entdecken.	Die	Malediven	zum	Beispiel	bieten	unberhrte	Strnde	und	eine	Unterwasserwelt	,	die	zum	Schnorcheln	und	Tauchen	einldt.	Oder	wie	wre	es	mit	den	Seychellen	?	Diese	Inselgruppe	im	Indischen	Ozean	beeindruckt	mit	ihrer	unberhrten	Natur	und	einsamen
Strnden.	Egal	fr	welches	Ziel	du	dich	entscheidest,	Fernreisen	zu	Traumstrnden	sind	ein	unvergessliches	Erlebnis.	Tauche	ein	in	eine	Welt	voller	Schnheit	und	Entspannung	und	lass	dich	von	der	Magie	der	Strnde	verzaubern.	Suche	nach	den	beliebtesten	Strand-UrlaubszielenEntscheide	dich	fr	ein	Reiseziel	fr	deinen	StrandurlaubGeniee	die	Sonne	an
den	schnsten	StrndenErkunde	spektakulre	Strnde	in	Asien	und	OzeanienEntdecke	sonnige	Urlaubsziele	in	Nord-,	Mittel-	und	SdamerikaInformiere	dich	ber	die	Auswirkungen	von	Corona	auf	Strand	und	MeerPlane	eine	Fernreise	zu	einem	TraumstrandErkunde	Stdte	direkt	an	der	Kste	3/6	Stdte	direkt	am	der	Kste	Kstenstdte	wo	Strandurlaub	zum
Erlebnis	wird	Stell	dir	vor,	du	liegst	entspannt	am	Strand,	die	warme	Sonne	streichelt	deine	Haut,	whrend	du	den	sanften	Klang	der	Wellen	hrst.	Kstenstdte	bieten	genau	dieses	Paradies,	das	du	dir	fr	deinen	Strandurlaub	wnschst.	Doch	sie	haben	noch	viel	mehr	zu	bieten	als	nur	Sonne,	Sand	und	Meer	.	Nimm	zum	Beispiel	Barcelona	in	Spanien	.	Hier
erwarten	dich	nicht	nur	wunderschne	Strnde	wie	Barceloneta	und	Nova	Icaria,	sondern	auch	ein	reichhaltiges	Angebot	an	Sehenswrdigkeiten	und	Aktivitten	.	Besuche	die	beeindruckende	Basilika	Sagrada	Familia,	schlendere	durch	die	malerischen	Gassen	des	gotischen	Viertels	oder	erlebe	das	pulsierende	Nachtleben	entlang	der	Kste.	Und	natrlich
solltest	du	die	kulinarischen	Highlights	wie	Tapas	und	Paella	in	den	Restaurants	der	Stadt	keinesfalls	verpassen.	Auch	Sydney	in	Australien	ist	eine	Kstenstadt,	die	dich	begeistern	wird.	Der	berhmte	Bondi	Beach	bietet	dir	einen	atemberaubenden	Blick	auf	den	Pazifischen	Ozean.	Sydney	selbst	hat	aber	noch	viel	mehr	zu	bieten,	wie	das	weltbekannte
Opernhaus	und	die	imposante	Harbour	Bridge	.	Nimm	an	einer	Hafenrundfahrt	teil,	besuche	den	Taronga	Zoo	oder	geniee	einfach	die	entspannte	Atmosphre	der	Stadt.	Und	natrlich	darfst	du	dir	die	Vielfalt	der	Restaurants	und	Cafs	nicht	entgehen	lassen,	um	lokale	Kstlichkeiten	wie	Meeresfrchte	und	australisches	BBQ	zu	probieren.	Egal,	fr	welche
Kstenstadt	du	dich	entscheidest,	eines	ist	sicher:	Du	wirst	einen	unvergesslichen	Strandurlaub	erleben.	Ob	du	nun	die	Strnde	und	Sehenswrdigkeiten	erkundest	oder	die	kulinarischen	Highlights	geniet	es	gibt	viel	zu	entdecken	und	zu	genieen.	Also	schnapp	dir	deine	Badesachen	und	freue	dich	auf	eine	unvergessliche	Zeit	am	Meer.	Strandurlaub:
Gnstige	Strandhotels	Du	trumst	von	einem	erschwinglichen	Strandurlaub?	Kein	Problem!	Hier	sind	einige	Tipps,	um	preiswerte	Strandhotels	zu	finden.	Sei	flexibel	bei	deinen	Reisedaten.	Auerhalb	der	Hochsaison	oder	mit	Last-Minute-Angeboten	kannst	du	viel	Geld	sparen	.	Nutze	Buchungsportale	und	Vergleichsseiten	,	um	verschiedene	Angebote	zu
vergleichen	und	das	beste	Preis-Leistungs-Verhltnis	zu	finden.	Achte	auf	Strandhotels	mit	All-Inclusive-Angeboten,	um	unerwartete	Ausgaben	vor	Ort	zu	vermeiden.	Auch	die	Lage	des	Hotels	ist	wichtig.	Strandhotels	auerhalb	des	Stadtzentrums	sind	oft	gnstiger,	aber	mit	ffentlichen	Verkehrsmitteln	oder	einem	Mietwagen	erreichst	du	den	Strand
trotzdem	problemlos.	Mit	diesen	Tipps	findest	du	sicherlich	ein	gnstiges	Strandhotel	und	kannst	deinen	Urlaub	in	vollen	Zgen	genieen,	ohne	dein	Budget	zu	strapazieren.	Viel	Spa	am	Strand!	Wenn	du	dich	nach	Entspannung	am	Meer	sehnst,	ist	dieser	tropische	Strand	genau	das	Richtige	fr	dich.	In	diesem	2-stndigen	Video	kannst	du	dem
beruhigenden	Meeresrauschen	lauschen	und	dir	eine	Auszeit	gnnen.	Tauche	ein	und	geniee	die	entspannende	Atmosphre.	4/6	Strandurlaub	und	Badeurlaub:	Was	ist	der	Unterschied?	Der	Unterschied	zwischen	Strandurlaub	und	Badeurlaub	liegt	in	den	Aktivitten	und	dem	Fokus.	Beim	Strandurlaub	kannst	du	dich	entspannen,	im	Meer	schwimmen
und	Wassersportarten	ausprobieren.	Beim	Badeurlaub	dreht	sich	alles	um	das	Hotel	und	die	Unterkunft.	Du	kannst	dich	in	einem	luxurisen	Resort	verwhnen	lassen	und	den	ganzen	Tag	am	Pool	verbringen.	Sowohl	beim	Strandurlaub	als	auch	beim	Badeurlaub	gibt	es	verschiedene	Unterknfte	und	Hotelangebote.	Beliebte	Destinationen	sind	die
Malediven	,	Thailand	oder	die	Karibik	.	Egal	wofr	du	dich	entscheidest	,	du	wirst	eine	unvergessliche	Zeit	am	Meer	haben	und	dich	bestens	erholen	knnen.	5/6	Weitere	Strnde	in	Spanien	Die	Costa	Brava	zieht	jedes	Jahr	viele	Besucher	an.	Ihre	atemberaubenden	Strnde	locken	mit	kristallklarem	Wasser	und	feinem	Sand.	Hier	kannst	du	sowohl
entspannen	als	auch	Wassersportaktivitten	genieen.	Tauche	ein	in	die	Schnheit	der	Natur	und	erlebe	unvergessliche	Momente	an	der	Costa	Brava	.	StrandnameLandLageBesonderheitenAktivittenInfrastrukturErreichbarkeitBeliebtheitCopacabanaBrasilienKste	von	Rio	de	Janeiroberhmt	fr	den	weien	Sand	und	die	StrandpromenadeSchwimmen,
Beachvolleyball,	Stand-Up-PaddlingLiegesthle,	Restaurants,	Toiletten,	Duschengute	Anbindung	an	ffentliche	Verkehrsmittel,	Parkmglichkeiten	vorhanden8/10Bondi	BeachAustralienKste	von	Sydneybeliebtes	Ziel	fr	Surfer	und	StrandliebhaberSchwimmen,	Surfen,	StrandspaziergngeSurfschulen,	Restaurants,	Cafs,	Toiletten,	Duschengute	Anbindung	an
ffentliche	Verkehrsmittel,	begrenzte	Parkmglichkeiten9/10MaldivesMaledivenverschiedene	Inselnbekannt	fr	ihre	atemberaubenden	Korallenriffe	und	trkisfarbenen	GewsserSchnorcheln,	Tauchen,	SonnenbadenLuxusresorts,	Restaurants,	Strandbars,	ToilettenErreichbar	per	Flugzeug,	Fhrverbindungen	zwischen	den	Inseln10/10	Packlisten	fr	Ihren
Urlaub	Die	perfekte	Vorbereitung	fr	deinen	Strandurlaub	Stehst	du	kurz	vor	deinem	langersehnten	Strandurlaub?	Damit	du	wirklich	alles	dabei	hast,	ist	eine	gut	durchdachte	Packliste	unerlsslich.	Hier	findest	du	eine	Auswahl	an	Must-haves,	Gadgets	und	Accessoires,	die	dir	helfen	werden,	deinen	Strandurlaub	in	vollen	Zgen	zu	genieen.	Was	du	auf
keinen	Fall	vergessen	solltest:	Sonnenschutzmittel	,	eine	stylische	Sonnenbrille	,	ein	schicker	Hut	und	ein	gemtliches	Strandtuch	oder	eine	Strandmatte.	Praktische	Gadgets	und	Accessoires,	die	dein	Stranderlebnis	perfekt	machen:	Eine	gerumige	Strandtasche	,	eine	wasserdichte	Handyhlle,	damit	du	auch	im	Wasser	erreichbar	bist,	und	eine
praktische	Khlbox	fr	erfrischende	Snacks	und	khle	Getrnke.	Damit	dein	Strandurlaub	wirklich	entspannt	wird,	hier	noch	eine	kleine	Checkliste:	Denke	an	ausreichend	Strandkleidung,	Badeanzge,	luftige	Strandkleider	und	bequeme	Flip-Flops.	Und	natrlich	darf	das	Strandspielzeug	fr	die	kleinen	Strandentdecker	nicht	fehlen.	Mit	dieser	sorgfltig
zusammengestellten	Packliste	bist	du	bestens	gerstet	fr	deinen	Strandurlaub	.	Lehn	dich	zurck,	geniee	die	wrmenden	Sonnenstrahlen	und	lausche	dem	beruhigenden	Rauschen	des	Meeres.	Insgesamt	bietet	dieser	Artikel	eine	umfassende	bersicht	ber	die	beliebtesten	Strand-Urlaubsziele	weltweit,	sowie	Tipps	und	Empfehlungen	fr	einen	gelungenen
Strandurlaub.	Wir	haben	die	schnsten	Strnde	in	Asien,	Ozeanien	und	den	Amerikas	vorgestellt,	sowie	Informationen	zu	den	Auswirkungen	von	Corona	auf	Strand	und	Meer	gegeben.	Darber	hinaus	haben	wir	Tipps	fr	Fernreisen	an	Traumstrnde,	Stdte	direkt	am	Meer	und	gnstige	Strandhotels	prsentiert.	Auch	der	Unterschied	zwischen	Strandurlaub
und	Badeurlaub	wurde	erlutert	und	weitere	Strnde	in	Spanien	vorgestellt.	Abgerundet	wird	der	Artikel	durch	praktische	Tipps	und	Packlisten	fr	den	Strandurlaub.	Mit	dieser	umfangreichen	Informationen	ist	der	Leser	bestens	gerstet	fr	seinen	nchsten	Strandurlaub.	Fr	weitere	interessante	Artikel	zu	verwandten	Themen	empfehlen	wir	einen	Blick	in
unsere	anderen	Beitrge	zum	Thema	Reisen	und	Urlaub.	Wenn	du	dich	fr	Htten	im	Steinenen	Meer	interessierst,	schau	unbedingt	mal	auf	meereslustig.de	vorbei,	dort	findest	du	alle	Informationen,	die	du	brauchst,	um	deinen	nchsten	Urlaub	zu	planen.	FAQ	Hey	du!	Ich	habe	einige	gnstige	Reiseziele	am	Meer	fr	dich	zusammengestellt.	Wenn	du	nach
einem	erschwinglichen	Urlaubsort	suchst,	knnte	gypten	eine	gute	Option	sein.	Besonders	Marsa	Alam	bietet	schne	Strnde	und	eine	angenehme	Atmosphre.	Die	Dominikanische	Republik	hat	auch	preiswerte	Reiseziele	wie	Saman	zu	bieten.	In	der	Trkei	findest	du	zum	Beispiel	Side,	ein	beliebtes	Ziel	mit	erschwinglichen	Unterknften	und	schnen
Strnden.	Wenn	du	nach	einem	exotischen	Reiseziel	suchst,	knnte	Thailand	interessant	sein.	Koh	Lanta	ist	hier	eine	erschwingliche	Option	mit	traumhaften	Strnden.	Vietnam	ist	ebenfalls	eine	berlegung	wert.	Das	Land	bietet	atemberaubende	Ksten	und	ist	oft	noch	recht	preiswert.	Wenn	du	ein	gnstiges	Reiseziel	in	Europa	suchst,	dann	schau	dir
Albanien	an.	Das	Land	hat	wunderschne	Strnde	und	ist	oft	noch	nicht	so	berlaufen.	Bulgarien,	insbesondere	der	Sonnenstrand,	ist	ebenfalls	eine	gute	Wahl	fr	einen	preiswerten	Strandurlaub.	Und	auch	in	Deutschland	gibt	es	gnstige	Reiseziele	am	Meer,	zum	Beispiel	die	Insel	Rgen.	Hier	kannst	du	schne	Strnde	genieen,	ohne	weit	reisen	zu	mssen.	Ich
hoffe,	diese	Informationen	helfen	dir	bei	der	Planung	deines	nchsten	erschwinglichen	Strandurlaubs!Was	kann	man	am	Strand	machen?Hier	sind	10	tolle	Aktivitten	fr	deinen	Strandbesuch:	1.	Schwimmen:	Nutze	die	Gelegenheit,	dich	an	einem	sonnigen	Tag	in	der	Nordsee	abzukhlen	und	ein	erfrischendes	Bad	zu	nehmen.	2.	Drachenfliegen:	Lass
deinen	Drachen	hoch	am	Himmel	fliegen	und	geniee	den	Wind	und	die	Weite	des	Strandes.	3.	Beach	Soccer	spielen:	Schnapp	dir	einen	Ball	und	fordere	deine	Freunde	zu	einer	spannenden	Runde	Beach	Soccer	heraus.	4.	Zeichnen	im	Sand:	Lass	deiner	Kreativitt	freien	Lauf	und	hinterlasse	deine	Kunstwerke	im	Sand.	5.	Bcher	lesen:	Geniee	die
entspannte	Atmosphre	am	Strand	und	tauche	in	eine	gute	Lektre	ein.	6.	Sandburgen	bauen:	Baue	deine	eigenen	beeindruckenden	Sandburgen	und	gestalte	fantasievolle	Landschaften.	7.	Kartenspiele	spielen:	Verbringe	lustige	Stunden	mit	Freunden	oder	Familie	und	spiele	gemeinsam	Kartenspiele	am	Strand.	8.	Steine	und	Muscheln	sammeln:
Erforsche	die	Kste	und	finde	interessante	Steine	und	Muscheln,	die	du	als	Erinnerung	mit	nach	Hause	nehmen	kannst.	Hoffentlich	helfen	dir	diese	Ideen	dabei,	deinen	Strandbesuch	noch	mehr	zu	genieen!Warum	an	den	Strand?Ein	Tag	am	Strand	bietet	eine	wunderbare	Mglichkeit	zur	Entspannung	von	Krper	und	Geist.	Das	Eintauchen	ins
erfrischende	Wasser	hat	nicht	nur	positive	Auswirkungen	auf	das	Immunsystem,	sondern	frdert	auch	die	Durchblutung	und	den	Stoffwechsel.	Das	Salzwasser	trgt	dazu	bei,	abgestorbene	Hautzellen	zu	entfernen	und	wirkt	leicht	entzndungshemmend.Wo	kann	man	in	Deutschland	am	Meer	Urlaub	machen?Du	bist	auf	der	Suche	nach	einem
Strandurlaub	in	Deutschland?	Dann	habe	ich	hier	die	perfekte	Liste	fr	dich!	An	der	Ostsee	findest	du	einige	der	schnsten	Destinationen,	die	du	unbedingt	besuchen	solltest.	Wie	wre	es	zum	Beispiel	mit	Fehmarn,	Scharbeutz,	Timmendorfer	Strand,	Khlungsborn,	Warnemnde,	Fischland	Dar-Zingst,	Rgen	oder	Usedom?	Jeder	dieser	Orte	hat	seinen
eigenen	Charme	und	bietet	dir	traumhafte	Strnde,	kristallklares	Wasser	und	eine	entspannte	Atmosphre.	Egal,	ob	du	Wassersport	betreiben	mchtest,	gemtlich	am	Strand	liegen	oder	die	Umgebung	erkunden	mchtest	hier	ist	fr	jeden	etwas	dabei.	Pack	deine	Badesachen	ein	und	lass	dich	von	der	Schnheit	der	Ostseekste	verzaubern!	
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